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hier steht der name der story

Ruhig(er) schlafen | Wir kennen das: Da will man sich im Urlaub mal richtig ausschlafen, 
und dann – Lärm! Das Zimmer liegt zur Straße, die Nachbarn sind laut, nebenan bellen 
Hunde, jemand schnarcht usw. Dagegen gibt es diverse Mittel, etwa Ohropax sowie alle 
möglichen Ohrstöpsel. Professioneller und besser schützt der individuell angepasste 
Lärmschutz. Den earwear sleep gibt’s von Neuroth ab 89 €, der wird im Hörcenter an die 
Ohrform millimetergenau angegossen. Das fertige, 3D-gedruckte Produkt hält Jahre, es 
sorgt für erhebliche Lärmminderung und fühlt sich im Ohr nicht als Störfaktor an wie 
diverse Stöpsel. Auch die Pflege ist kein Problem: nach dem Verwenden lauwarm spülen, 
trocknen, fertig. at.neuroth.com 

Saiblingspesto aus Aussee | Ein Logenplatz am Ödensee. Das 
Genussgasthaus Kohlröserlhütte liegt nicht nur an einem 
magischen Platz und setzt mit seiner Architektur neue Maßstäbe 
der Nachhaltigkeit, Manfred Mayer erfindet sich auch in der Küche 
immer wieder neu. An Fisch führt im Ausseerland kein Weg vorbei, 
auf der Karte findet man ihn zum Beispiel als Teriyaki-Saibling mit 
Wasabi, Gurken und Maracuja oder als Fischsuppe mit Sojaboh-
nen und Ingwer. Saibling gibt es auch für zu Hause – in Form von 
handgemachtem Pesto. Weitere Sorten: Paprika-Chili, Trüffel oder 
Steinpilz. Experimentierfreudige Varianten gibt es auch, etwa 
Rauch-Chili, Paradeiser-Walnuss oder Apfel-Speck. Glas, 120 g, 
8,90 Euro. genussamsee.com, genussamseeshop.com

Aus Omas Keller | In San Diego kostete der Wiener Martin Zaungast ein 
Erdnussbutterbier – sein bis dato bestes Bier. Weil er in Österreich nichts 
Vergleichbares fand, legte er selbst Hand an. Zwei Jahre lang brachte er 
sich das Brauen bei und produzierte im Keller seiner Oma unzählige Sude. Mitt-
lerweile stellte er alles auf professionelle Beine – und die Ergebnisse können 
sich sehen lassen. Kostprobe? Das Honig-Lavendel-Weizen überzeugt mit blu-
migen Noten, natürlich sind auch Honig, Malz und eine ordentliche Portion 
Lavendel mit dabei. Bei der Falstaff Bier Trophy gab es 2023 dafür Platz 3. Fla-
sche, 330 ml, 3,70 Euro. zaungast.beer

Klein und hell | Lange waren wir auf der Suche nach Licht, das unter-
wegs die Handytaschenlampe ersetzt. Klein, leicht, lange Zeit 
leuchtend, akkubetrieben und in seiner Lichtstärke variabel sollte es 
sein. Wir wurden beim Outdoorspezialisten Relags zweifach fündig: 
Sehr lichtstark (500 Lumen) und superklein, ideal, wenn man kürzer, 
bei Bedarf sehr helles Licht, benötigt, ist die Pocketleuchte. Viele 
Stunden genug Licht, um sich im Dunklen zurechtzufinden, nötigen-
falls aber auch helles Licht (300 Lumen) liefert die kaum größere 
Campinglampe. Relags Origin Outdoors – LED-Pocketleuchte 16,95 
Euro, LED-Campinglampe 19,95 Euro, www.relags.de

Gereifte Bärensalami | Schon einmal Bärensalami probiert? Wenn 
nicht, sollte man diese Genusslücke schnell schließen. Mit der 
Marke BioSing setzt der Slowene David Lesar neue Maßstäbe auf 
seinem Gebiet. Mit großer Leidenschaft erzeugt er hochwertigste 
Trockenfleischprodukte ohne Zusätze, Bären- und Hirschsalami sind 
seine Spezialitäten. Das rang auch Rene Redzepi, Chef des weltbes- 
ten Restaurants Noma in Kopenhagen, ein Lob ab: „Genießen Sie 
die beste Bärensalami.“ Das deutsche Magazin „Der Feinschme-
cker“ spricht vom slowenischen Geschmackswunder. Wer sich den 
ultimativen Genuss gönnen möchte, fährt zu David Lesar nach Rib-
nica (40 km südlich von Ljubljana) und probiert seine ausgefeilte 
Degustation mit dazu passenden Weinen. 150 g Bärensalami (aus 
Schweine- und Bärenfleisch sowie Speck): 31 Euro. biosing.si/de 

Vulkanischer Kaffee | Geschmack und 
Atmosphäre passen bei Maitz-Kaffee 
perfekt zusammen: in der wohl am 
schönsten gelegenen Kaffeerösterei 
Österreichs. In St. Anna am Aigen mit-
ten im oststeirischen Vulkanland, 
umgeben von Wiesen und sanften 
Hügeln, wo früher einmal Vulkane aktiv 
waren. 2015 entstand die Idee, auf 
kleiner Fläche eigenen Kaffee zu 
machen. Aus dem Experiment in einem 
Kellerabteil wurde dann etwas Größe-
res. In einer ständig rotierenden Trom-
mel werden die Kaffeebohnen langsam 
und schonend bei niedriger Tempera-
tur zwischen 15 und 20 Minuten  
geröstet. Anschließend wird der Kaffee 
in einem Rührwerk luftgekühlt. Das ist 
gut für die Verträglichkeit, denn durch 
diese Röstmethode entsteht ein Kaffee 
mit wenig Säure und viel Aroma.  
Geröstet wird öfter in kleinen Mengen, 
damit der Kaffee immer frisch ist. Aus 
besten Bohnen aus Indien, Afrika und 
Südamerika werden helle oder dunkle 
Röstungen angeboten. 250 g ab 7,80 
Euro. Gerne vor Ort oder im Shop. 
Frutten 68A, 8354 St. Anna am Aigen, 
maitz-kaffee.at

shoppingguide
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MOLTOBUONO
Unsere Produktdetektive waren wieder aktiv und haben Köst-
liches und Praktisches entdeckt: Bärensalami, Saiblingspesto 
aus dem Ausseerland und Kameragurte aus alten Seilen.             
HEINZ GRÖTSCHNIG, OLIVER PICHLER, WERNER RINGHOFER

Scharfes aus Osttirol | Ein Senf aus 
dem Osttiroler Defereggental? Ja, der 
Koch Bernd Troger hat sich mit seiner 
Senfmanufaktur in St. Jakob längst 
einen Namen gemacht. Vom Weiß-
wurstsenf über Kräutersenf bis Chili-
senf findet er immer wieder neue 
Geschmacksrichtungen, für seine aus 
besonderen Senfsaaten und Osttiroler 
Gebirgswasser hergestellten Pro-
dukte. Die gibt es z. B. im Interspar 
Lienz, aber auch im für Schaf- und Zir-
benprodukte bekannten Villgrater 
Natur Shop in Innervillgraten, dort um 
6,20 Euro pro Gläschen.

Mehr als nur Honig | Der Name ist 
Programm: „Das Schöne & Die Bienen 
– Mehr als nur Honig“ – einerseits, weil 
im Honig nur Honig drinnen ist und 
sonst nichts. Andererseits, weil die 
steirischen Firmengründer Silvia Isa-
bella Götz und Christian Suppinger eine 
schöne Verbindung kreierten: zwischen 
ihrem Honig und Aromaextrakten – das 
sind 100 % natürliche und ätherische 
Öle. Daraus sind verschiedene Honig-
produkte mit Mehreffekt entstanden. 
Beispiele: „Resilienz“ – kann seelische 
Verspannungen lösen –, verrührt mit 
Bergamotte und Basilikum, oder 
„Sonne“ – weckt die Lebensfreude mit 
einem Zitrusmix. „Harmonie“ – Rose 
bringt Ausgleich in den Tag. Das 
Honigteam engagiert sich auch für den 
Schutz der Biene. Dafür besuchen sie 
Schulen und bringen Kindern in 
anschaulichen Workshops die Bedeu-
tung der Bienen näher. Im Shop: Glas, 
150 g, ab 18 Euro. mehralsnurhonig.at

Öl vom Weingut-Geheimtipp | Was vermuten wir, 
wenn ein Olivenöl Oče Aš heißt? Wahrscheinlich, dass 
es aus Slowenien oder Kroatien stammt. Stimmt aber 
nicht: Denn dieses Oče Aš kommt aus dem friula-
nischen Collio, vom Weingut Allessio Komjanc, einem 
Geheimtipp in San Floriano del Collio. Das Öl ist ein 
feines Extravergine, das wir im Mercato Coperto von 
Grado entdeckt haben, die Halbliter-Flasche um 18 
Euro. Man kann das Öl – wie die exzellenten Weine 
von Alessio Komjanc – auch via Homepage komjanc- 
alessio.com (oder via vipino-wein.de) bestellen. Es 
gibt sechs Rote und zehn Weiße sowie einen Spu-
mante, zu Preisen von 13,90 bis 32 Euro.  

Fotos und Sprachnachrichten via Satellit | Selbst viele Meilen weit draußen am Meer oder 
in anderen, nicht handynetzerschlossenen Ecken unseres Planeten, können wir jetzt neben 
Text-, neu auch Sprachnachrichten sowie Fotos versenden. Ganz ohne Netz. Via Satellit. 
Vorausgesetzt, man bzw. der inReach Messenger Plus genannte Minisender hat direkten 
Sichtkontakt zum Himmel. Etwas größer als eine Zündholzschachtel ist dieses akkubetriebene 
Wunderkästchen, mit dem wir Kontakt zur Außenwelt halten können, auch ganz ohne Handy-
netz. Dank Livetracking via Satellit ist man im Notfall auch immer in Echtzeit zu orten. Garmin 
– inReach® Messenger Plus 499,99 Euro, plus monatlich ab 17,99 Euro, www.garmin.com

Die Zauberwürze | Colatura di Alici ist so etwas wie 
eine Zauber-Würz-Flüssigkeit. Sie wird aus Sardellen 
hergestellt und verleiht Gerichten spannend salzige 
Würze – berühmt sind Spaghetti con Colatura di Alici, 
letztere macht aber auch auf Fisch- und Gemüsege-
richten beste Figur. Edelgreißler Herwig Ertl aus 
Kötschach schwört z. B. auf Carpaccio vom 
(Fonda-)Branzino mit Colatura di Alici, Chiliöl und 
einem Spritzer Weinessig, oder auf Sardine auf 
Butterbrot mit Colatura plus etwas Knoblauchöl 
von Gregor Lisjak und einem Stück Sardelle mit 
Trüffel. Getränk dazu? Pinot Grigio von Specogna 
– alles bei Ertl unter herwig-ertl.at erhältlich, Fläsch-
chen Colatura um 12,90 Euro.

shoppingguide
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Barolo in Weiß | Aus der Abteilung „Lieb-
lingsweine des Autors“: Arneis ist eine 
bei uns weniger bekannte, alte Weiß-
weinsorte aus dem Piemont, auch als 

Renesium oder Ornesio bekannt und 
gerne Weißer Barolo genannt. Im 
lokalen Dialekt bedeutet Arneis „die 
kleine Schwierige“, diese wurde erst 
in den 1990ern wiederentdeckt und 
besticht mit Aromen von Mandel, 
grünem Apfel, Birne und Melone 
und mutet wie ein Mix von Sau-
vignon Blanc und Viognier an. Beim 
Arneis von Ceretto haben uns die 
Aromatik und die milde Säure über-
zeugt, das ist ein wirklich feiner, 
gehaltvoller Wein. Der Ceretto 
Langhe Arneis Blangé ist z. B. über 
vipino-wein.de (17,25 Euro) oder über 
vinello.at (19,98 Euro) verfügbar.

Fernglas für Kids | Um neugierigen Kids zu ermöglichen, Tiere oben auf einem Berg, ein 
Schiff draußen am Meer, einen Vogel in der Baumkrone, einen riesigen Ameisenhaufen, 
unecht klein wirkende Häuser im Tal u. v. m. ganz nah zu sehen, gibt es jetzt ein speziell für 
sie gemachtes Fernglas. My Junior heißt das 7-fache Vergrößerung versprechende, in 

jungem Hellgrün bzw. Gletscherblau verfügbare Teil von Swarovski Optik. Trotz 
robuster Ausführung ist es nur 480 Gramm schwer. Leicht genug also, falls es 
Mama oder Papa ihrem Nachwuchs hinterhertragen müssen. Kids, die Gese-

henes festhalten wollen, können Fotos dank VPA2-Adapter mit dem Smart-
phone durchs Fernglas machen. Swarovski-Optik – My Junior 7x28-Fernglas 
480 Euro, VPA2-Adapter ab 195 Euro.
www.swarovskioptik.com

Neues Leben für Kletterseile | Das 
junge Grazer Start-up Soulseil sammelt 
alte Kletterseile und fertigt daraus 
Designobjekte. Der Firmenname leitet 
sich vom Innenseil ab, auch „Seele“ 
genannt, die sich im Kern des Kletter-
seils befindet und beim Klettern die 
Hauptlast trägt. Das bunte Äußere der 
Kletterseile mutiert zu Accessoires 
und Interior Design. Sehr kreativ, was 
da entsteht. Unser Favorit ist der origi-
nelle Weinständer – macht echt was 
her. Was noch im Programm ist? Bril-
lenbänder für Sonnen-, Lese- oder 
Kletterbrillen, Haarspangen und -gum-
mis, Taschen-, Handy- und Kamera-
gurte. Preisbeispiele: Brillenband 
15,90, Weinständer: 39,90 Euro. Shop: 
soulseil.com

Hotel Schloss Seefels•••••s

Töschling 1
9212 Techelsberg bei Pörtschach am Wörthersee
+43 4272 2377, office@seefels.at, www.seefels.at

ADVENT DE LUXE  
AM SEE vom 28.11. bis 23.12.2024
mit Herzerlbaum, Himmelsleiter, Lichtinstallationen, 
Feuerstellen und Infinity-Eisstockbahn. 

Die Advent-Delikatessen: de luxe  
Die Stimmung: magic  
Das Seefels-Arrangement: schön >>>>>  
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WWW.STIFT-STGEORGEN.AT

HOTEL | RESTAURANT | VERANSTALTUNGEN 
STIFTSBÄCKEREI | STIFTSBAD | STIFTSGÄRTEN

+43 4213 2046 rezeption@stift-stgeorgen.at stiftstgeorgen

GENUSS-BASENFASTENGENUSS-BASENFASTEN
im Stift St. Georgenim Stift St. Georgen
DEM einzigartigen Kraftplatz der NaturDEM einzigartigen Kraftplatz der NaturDEM einzigartigen Kraftplatz der NaturDEM einzigartigen Kraftplatz der Natur
inkl. basischer Vollpension, professioneller ggf-Fastenbegleitung, 
Bewegungsprogramm, Ernährungsvortrag & Kochworkshop

Werfen Sie Ballast ab & buchen Sie sich 6 Tage 
„ICH“-Zeit für neue Lebenskraft und Energie:

Details & Anmeldung unter:
rezeption@stift-stgeorgen.at 
oder +43 4213 2046

abab € 839 € 839 (2024) (2024)

pro Personpro Person
(kein Einzelzimmer(kein Einzelzimmer

-Zuschlag)-Zuschlag)

sanftessanftes
BEWEGUNGS-
PROGRAMMPROGRAMM

spannenderspannender
KOCH-KOCH-

WORKSHOPWORKSHOP
köstlicheköstliche
BASEN-BASEN-

VOLLPENSIONVOLLPENSION

professionelleprofessionelle
ggfggf FASTEN- FASTEN-

BEGLEITUNGBEGLEITUNG

11.11. bis 16.11.2024 | 18.11. bis 23.11.2024
20.01. bis 25.01.2025 | 03.02. bis 08.02.2025
10.02. bis 15.02.2025 | 24.02. bis 01.03.2025
10.03. bis 15.03.2025 | 24.03. bis 29.03.2025
31.03. bis 05.04.2025 | 03.11. bis 08.11.2025
17.11. bis 22.11.2025 | 24.11. bis 29.11.2025
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Ei, Ei, was für ein Likör | Winterzeit ist auch die Zeit für wärmende 
Getränke. Und wenn die dann auch noch so fein süß sind und so 
mollig schmecken wie Eierlikör, dann kann einem die Kälte fast nix 
mehr anhaben. Wakonig’s Eierlikör verrät schon am Etikett, dass er 
„bevorzugt in guter Gesellschaft zu genießen“ ist. Wakonig heißt 
eine Hof-Greißlerei in St. Georgen am Sandhof bei Klagenfurt, 
bekannt für viele gute Produkte aus ganz Kärnten und eben einen 
sagenhaft mollig-süßen Eierlikör aus Eiern von eigenen Lege-
hennen. Das köstliche Getränk mit 14 % Alkohol gibt’s in vier Grö-
ßen von 5,90 bis 17,50 Euro auch im Online-Shop wakonigs.at.

Auf gut Däutsch ... 
... war es den Verfassern dieser Verbotstafel wohl nicht 
dürfen, diesen Text der deutschen Sprache mächtigen 
Menschen mitbringen, welche nach kurze Pause hätten 
eingedeutscht zurückbringen. Also: Nicht dürfen gedurft, 
vermuten wir. (gesehen im Soča-Tal)  

Gegen den Strom | Das Weingut von Stefan David Wellan-
schitz findet man in Neckenmarkt, eigentlich ein klas-
sisches Blaufränkisch-Land, der junge Winzer geht aber 
andere Wege. Nicht umsonst nennt er sein Weingut 
Kolfok, ein Begriff aus der burgenländischen Mundart 
für jemanden, der nicht mit dem Strom schwimmt. 
Wellanschitz steht für unkonventionelle, möglichst 
naturbelassene Weine. Ein schönes Exemplar eigen-
ständigen Weinmachens ist der Nolens Volens. Der 
Wellanschitz-Welschriesling hat so gar nichts mit dem 
typischen Geschmacksbild des „Spritzerweins“ zu tun. 
Salzzitrone, Melisse und Birne umspielen den Gaumen 
mit zarter Aromatik, abgerundet mit feinem Gerbstoff, 
gleichzeitig zeigt er Kraft durch Druck und Länge. 
Welsch für Fortgeschrittene. 0,75-l-Flasche 25,99 
Euro. Bei kolfok.com oder weinco.at.

shoppingguide

Hotel Schloss Seefels•••••s

Töschling 1
9212 Techelsberg bei Pörtschach am Wörthersee
+43 4272 2377, office@seefels.at, www.seefels.at

ADVENT DE LUXE  
AM SEE vom 28.11. bis 23.12.2024
mit Herzerlbaum, Himmelsleiter, Lichtinstallationen, 
Feuerstellen und Infinity-Eisstockbahn. 

Die Advent-Delikatessen: de luxe  
Die Stimmung: magic  
Das Seefels-Arrangement: schön >>>>>  
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Die Advent-Delikatessen: de luxe  
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Das Seefels-Arrangement: schön >>>>>  

 

Fo
to
: D
an
ie
l W
as
ch
ni
g
 P
ho
to
g
ra
p
hy

HSS_2024_01_AAM_Advent_210x137mm.indd   1 HSS_2024_01_AAM_Advent_210x137mm.indd   104.10.24   14:54 04.10.24   14:54

Hotel Schloss Seefels•••••s

Töschling 1
9212 Techelsberg bei Pörtschach am Wörthersee
+43 4272 2377, office@seefels.at, www.seefels.at

ADVENT DE LUXE  
AM SEE vom 28.11. bis 23.12.2024
mit Herzerlbaum, Himmelsleiter, Lichtinstallationen, 
Feuerstellen und Infinity-Eisstockbahn. 

Die Advent-Delikatessen: de luxe  
Die Stimmung: magic  
Das Seefels-Arrangement: schön >>>>>  

 

Foto: D
aniel W
aschnig
 P
hotog
rap
hy

HSS_2024_01_AAM_Advent_210x137mm.indd   1HSS_2024_01_AAM_Advent_210x137mm.indd   1 04.10.24   14:5404.10.24   14:54

Hotel Schloss Seefels•••••s

Töschling 1
9212 Techelsberg bei Pörtschach am Wörthersee
+43 4272 2377, office@seefels.at, www.seefels.at

ADVENT DE LUXE  
AM SEE vom 28.11. bis 23.12.2024
mit Herzerlbaum, Himmelsleiter, Lichtinstallationen, 
Feuerstellen und Infinity-Eisstockbahn. 

Die Advent-Delikatessen: de luxe  
Die Stimmung: magic  
Das Seefels-Arrangement: schön >>>>>  

 

Foto: D
aniel W

aschnig
 P

hotog
rap

hy

HSS_2024_01_AAM_Advent_210x137mm.indd   1 HSS_2024_01_AAM_Advent_210x137mm.indd   104.10.24   14:54 04.10.24   14:54

WWW.STIFT-STGEORGEN.AT

HOTEL | RESTAURANT | VERANSTALTUNGEN 
STIFTSBÄCKEREI | STIFTSBAD | STIFTSGÄRTEN

+43 4213 2046 rezeption@stift-stgeorgen.at stiftstgeorgen

GENUSS-BASENFASTENGENUSS-BASENFASTEN
im Stift St. Georgenim Stift St. Georgen
DEM einzigartigen Kraftplatz der NaturDEM einzigartigen Kraftplatz der NaturDEM einzigartigen Kraftplatz der NaturDEM einzigartigen Kraftplatz der Natur
inkl. basischer Vollpension, professioneller ggf-Fastenbegleitung, 
Bewegungsprogramm, Ernährungsvortrag & Kochworkshop

Werfen Sie Ballast ab & buchen Sie sich 6 Tage 
„ICH“-Zeit für neue Lebenskraft und Energie:

Details & Anmeldung unter:
rezeption@stift-stgeorgen.at 
oder +43 4213 2046

abab € 839 € 839 (2024) (2024)

pro Personpro Person
(kein Einzelzimmer(kein Einzelzimmer

-Zuschlag)-Zuschlag)

sanftessanftes
BEWEGUNGS-
PROGRAMMPROGRAMM

spannenderspannender
KOCH-KOCH-

WORKSHOPWORKSHOP
köstlicheköstliche
BASEN-BASEN-

VOLLPENSIONVOLLPENSION

professionelleprofessionelle
ggfggf FASTEN- FASTEN-

BEGLEITUNGBEGLEITUNG

11.11. bis 16.11.2024 | 18.11. bis 23.11.2024
20.01. bis 25.01.2025 | 03.02. bis 08.02.2025
10.02. bis 15.02.2025 | 24.02. bis 01.03.2025
10.03. bis 15.03.2025 | 24.03. bis 29.03.2025
31.03. bis 05.04.2025 | 03.11. bis 08.11.2025
17.11. bis 22.11.2025 | 24.11. bis 29.11.2025
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Zirbe vom Schnapsmaker | Eine „promil-
lente“ Idee: Ein Flachmann mit angesetzter 
Zirbe als etikettierter Gruß aus Obertilliach. 
Wer nun aber denkt, dass es sich da um ein 
Produkt aus dem Osttiroler Lesachtal 
handle, könnte enttäuscht werden. Denn 
als Produzent der Spirituose wird emil 1868 

angegeben – ein „Schnapsma-
ker“ aus Ried im Innkreis, auf 
dessen Website man ange-
setzte Zirbe um einen Literpreis 

von 24 Euro erwerben kann. 
Im „Gruß aus Obertilliach 
F lachmann“  kosten 
schlanke 0,1 Liter bei Spar 
Obertilliach 6,99 Euro – 
dafür gibt’s aber auch ein 
gut transportierbares Fla-
scherl mit Alutrinkbecher.

Malvazija in Bestform | Für den Aufschwung 
von Istriens Weinszene sind Pioniere wie 
Antonella und Gianfranco Kozlović aus Buje 
verantwortlich. In den letzten 25 Jahren 
haben sie die Qualität der Leitsorte Malvazija 
kontinuierlich verbessert. Aktuell zählbare 
Erfolge gab es bei der International Wine 
Challenge (IWC) in London. Der Santa Lucia 
Malvazija 2018 wurde mit 90 Punkten (Silber) 
bewertet. Auch der Malvazija 2023 ist gut 
drauf. Aromen von Zitronen, Ananas, Salbei 
und Grapefruit rollen über den Gaumen. Der 
Wein ist ungemein saftig und von vielschich-
tiger Frucht, die ausbalancierte Säure und der 
salzige Nachklang machen Spaß. Bei Delicije 
gibt es die Flasche um 14,90 Euro, delicije.
de/product/kozlovic-malvazija. Auch im Koz-
lović-Webshop kann man einkaufen, u. a. 
auch Tickets für Degustationen im Weingut: 
www.kozlovic.hr.

Gesalzene Kreativität | Kärntens Nationalgericht ist bekanntlich die Kasnudel. Und dank 
Manuela Platzner gibt es auch das passende Salz dazu. Die kulinarisch so einfallsreiche 
Frau aus Schiefling am Wörthersee produziert eine kreativ benannte Salzpalette, etwa 
Plärrenke (Zwiebelsalz – ein Plärrenke ist so etwas wie eine Heulsuse), Fock you (Salz 
zum Schweinsbraten – Fock ist auf Kärntnerisch Schwein, Sau), A Pasta wos nit (salziger 
Italien-Mix), We are Family (Fruchtsalz), Chili- oder Bärlauchsalz u. v. m. Ihr Kasnudlsalz 
ist mit Nudelminze und Knoblauch angereichert, sie empfiehlt es zu Gegrilltem, für 
Joghurtsaucen und, no na, zu Kasnudln. Kaufen kann man Salze aus Platzners MANUfak-
tur um 7,90 Euro z. B. im „s’ Fachl“ im Einkaufszentrum Klagenfurt und im Atrio Villach. 

Vergoldete Kärntenweine | Kärntner Wein 
ist zwar mengenmäßig noch immer ein 
Nischenprodukt, qualitativ können einige 
Winzer aber durchaus mit Restösterreich 
mithalten. Eine der besten (und meistprä-
mierten) Adressen nennt sich vlg. Ritter, ist 
am Josefberg bei St. Paul im Lavanttal 
angesiedelt. Winzerin Sabine David bewirt-
schaftet drei Weingärten, der Weinhof ist 
nachhaltigkeitszertifiziert und mit Muska-
teller, Chardonnay, Sauvignon Blanc, Blau- 
und Rotburger präsent. Zuletzt wurden die 
Weine mit fünfmal Silber bei der AWC 
2023 und mit Gold und Silber bei der Berli-
ner Weintrophy 2023 ausgezeichnet. Die 
Weine kosten im Onlineshop 13 bis 25 
Euro, es gibt auch Rotwein- und Balsames-
sige sowie Spezialbiere aus eigener Klein-
brauerei. www.vulgoritter.at 

Vier-Hauben-Kräuter | Vitus Winkler 
ist eine Besonderheit: wegen seiner 
lockeren Art und als Koch – seine Krea-
tionen vereinen Regionalität mit inter-
nationalem Esprit. Immer mit dabei die 
ausdrucksstarken Kräuter von den 
umliegenden Pongauer Wiesen. Bei 
Gault & Millau brachte ihm das zu Recht 
vier Hauben ein. Wer die Pongauer 
Natur auch zu Hause schmecken 
möchte, bestellt die großartigen Gläser 
mit Kräutern und Marmeladen. Der 
Gewürzallrounder heißt Almwiese. Ein 
feiner Mix aus über 30 verschiedenen 
Zutaten, schon beim Hineinschnüffeln 
riecht man die Alm pur. Ergänzt Sup-
pen, Saucen, Dressings, Pürees und 
Fleisch perfekt. Ein Traum sind auch 
die Fruchtaufstriche, z. B. Himbee-
re-Tonkabohne. Fruchtige Himbeere 
und die exotische Note der Tonka-
bohne – genial. Fruchtaufstriche ab 9 
Euro, Kräuter ab 10,50 Euro. shop.
sonnhof-vituswinkler.at, sonnhof-vitus-
winkler.at

Natur pur am Fuß | Das Fußbett aus Kork, das 
Obermaterial aus Wolle, genauer Wollfilz und das 
Innenfutter aus Merinowolle – Natur pur am Fuß 
und kaum schwitzen versprechen die neuen 
Sneakers von Doghammer. Sie sind dank des 
Tritts auf Kork sehr bequem, atmungsaktiv der 
Wolle wegen und wasserabweisend, weil der 
Wollfilz dichthält. Pflegt man ihn mit Lanolin-
spray, bleibt das auch so. Im Test kombinierten 
wir den Woll-Kork-Schuh mit schlichten, all-
tagstauglichen Merinosocken von Smartwool: 
superangenehm, kein Schwitzen und kein 
Geruch. Doghammer – Sneaker Local Wool 
Commuter 159,90 Euro, Lanolin-Spray-
Wollpflege 13,90 Euro, doghammer.de, Smart-
wool – Alltagssocken ab 21,95 Euro, smartwool.eu

shoppingguide
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